
 Preparation for the Tishrei Holidays with Rav Shagar - II   לק"י

From a talk in 1996: 

1) Rabbi Levi said: Great is repentance, as it reaches the heavenly throne, as it is stated: “Return, Israel, to the Lord your God” 
(Hosea 14:2). 
 

ם  (2 ה זוכֵר מַעֲשֵה עולָּ ה לִפְ  .אַתָּ רות שֶמִבְרֵאשִית. כִי אֵין שִכְחָּ ל תַעֲלוּמות וַהֲמון נִסְתָּ נֶיךָ נִגְלוּ כָּ ל יְצוּרֵי קֶדֶם. לְפָּ ר מִנֶגֶד וּפוקֵד כָּ נֵי כִסֵא כְבודֶךָ. וְאֵין נִסְתָּ
 . ל הַיְצוּר לא נִכְחַד מִמֶךָּ ל. וְגַם כָּ ל הַמִפְעָּ ה זוכֵר אֶת כָּ  ( תזיכרונו)מחזור לראש השנה, סדר עֵינֶיךָ. אַתָּ

 

3) “And Maimonides wrote ( in Laws of Repentance) –“ Even though the command to blow the shofar on Rosh HaShana is 
decreed in the Torah, there is a hint for it that says ‘Wake up sleepers from your slumber!’. And our Sages stated: “Let your 
memories that surface before me be only for the good – and how? Through the blowing of the shofar.’ Everything is 
ultimately one. For when a person wakes from his slumber and remembers God, then God remembers him. The same is true 
when a person remembers that is it God who fills the earth with His glory and the world is His and thus one must worship 
Him, then unity emerges relative to the extent to which a person wakes up and remembers God…” ר' צדוק הכהן מלובלין, רסיסי   )
 לילה לה( 
 

4) “Remembering and self-awareness demand a constant struggle. Without this struggle we would fall asleep and forget 
ourselves. There are people who live for decades without noticing that they exist, that they are moving around in the world. 
The notion of engaging in a stark encounter with oneself has not even crossed the minds of such people. According to 
Hassidism, the shofars sound emerges from a primal world, the world before speech and words. The shofar ‘yelps’ from a 
primitive place, on the verge of what is human….this ancient infrastructure awakens fear and trembling, these are the 
essential means of raising ones awareness.” 
 

5) “The heavenly kingdom is revealed more in time that in space. Man’s finality is determined in the present which is the basic 
mode of time for human beings. Everything is dynamic and so are we. And yet 'the present is like the blink of an eye’ – the 
dynamic of the present serves to emphasise the temporality of our existence. Nothing is permanent, things constantly move, 
slip away, are never perfect, always ending, changing and final. We can never reach a state of absolute fullness and 
permanence and this is the result of our temporality. The ancients would say that a person cannot dip twice into the same 
river. It is impossible to talk about the world or ourselves in terms of permanence. This is an ontological stain that defines the 
humans as imperfect, defective beings. In this temporality that we reside we discover the infinity of God. Standing before 
Him is the standing of the momentary creature before eternity. Our failings are presented in this stance juxtaposed with 
Divine sublimity.  

=========================== 

From a talk in 1998: 

ב(וצריך להתוודות בשפתיו ולומר עניינות אלו שגמר בליבו" )הל' תשובה, פרק  (6 ” 
 

ל "וכן בעלי חטאות ואשמות...אין מתכפר להן בקרבנם עד שיעשו תשובה ויתוודו וידוי דברים שנאמר ) ןיקרא ה( והתוודה אשר חטא עליה. וכן כ (7
ן או בלקייתן עד שיעשו תשובה ויתוודו." )הלכות תשובה פרק א, הלכה ב(דין ומחוייבי מלקות אין מתכבפר להן במיתת מחויבי מיתות בית   

 

8) “If so, intimacy is revealed through the acceptance of guilt. In taking upon oneself the admission of guilt a person reveals his 
deepest humanity. Various cognitive or psychological attempts to heal a person from his guilt often prevent him from coming 
into actual contact with his own life and thus meriting atonement.”  ( '186ר, שארית האמונה, עמ' "שגר )  
 

9) “The ability to pray faithfully and deeply with the Other is the deeper meaning of the השראת השכינה (Resting of the Divine) 
upon us, that is a fullness. The Shechinah is the spirit that rests between and within us. And this fact has a deep implication – 
the confession stated in prayer does not remain imprisoned within the domain of personal iniquities. As a communal 
confession it contains within it deeper sins than those of the private individual…rather they touch on the metaphysical guilt 
and betrayal that is rooted in our existence…I will never look after your children as I do mine, a man is a wolf to a fellow man 
– and this is not a psychological axiom but an ontological one, this is the meaning of betrayal….(when we say in the 
confession) ‘we have stolen’ – this is a confession on the essence of stealing, taking what belongs to someone else even if 
one has legally paid it back. “Of sins of speech” – this is a confession on the essence of distorted speech, the result of our 
words being in exile. Given that the sins between man and God are not mentioned, this itself is an indication at the heart of 

/Hosea.14.2


the confessional prayers, the guilt is a moral-existential betrayal against ones very existence, and this is expressed in our 
social wrongdoings and not in the religious divide between man and God. The social realm is the location for Gods Kingdom 
as is the call for the ייחוד האלוקי in the words 'שמע  ישראל ה' אלוקינו ה' אחד'.” ( ibid, pp 189/190). 

======================== 

10) Rav Shagar’s interest in Rabbi Nachman (1772-1810, Ukraine): 

“In what tune did R’ Nachman tell this story? With what tune did he tell his other stories and his torahs? Was it with the voice of irony 
as per Agnon, who fired sharply critical arrows through the guise of on the one hand a seemingly simple Chassidic story and on the 
other, the radical content that featured throughout the plot? Was the story written with some humor? Or perhaps through his words, 
R’ Nachman was making a pained protest, crying and despairing to the Creator of the World that this is the world He created?! The 
answer is probably all these and more, for this anti-Hassidic Hassidic story is in fact a story about dveykut, cleaving to God.  

R’ Nachman extracts his religious, deep connection to God through the desertion, the illogical and the questions that have no answers. 
These are the sources of his religious ecstasy. This is also his way of saving religion and religiosity from the banal and ideological. R’ 
Nachman’s uniqueness is that he turns to us as a human being, a human being who stands before God with his doubts and his failings. 
His stance is unique because typically the religious persons adopts a certain pose – he knows. Yet R’ Nachman was never tired of restating 
that ‘the purpose of knowledge is that we will never know.” 

From R 'Shagar’s writings on R’ Nachmans Likutey Muharan: 

י   י מִּ כְבוֹד הַמָקוֹם, כִּ כְבוֹד עַצְמוֹ וּלְהַרְבוֹת בִּ יךְ כָל אָדָם לְמַעֵט בִּ י צָרִּ יםא כִּ ל מְלָכִּ לָא לְכָבוֹד שֶׁ ים, אֶׁ כְבוֹד אֱלֹקִּ ה לִּ רוֹדֵף אַחַר הַכָבוֹד אֵינוֹ זוֹכֶׁ ן    כ :(, ...שֶׁ בוֹרֵחַ מִּ י שֶׁ אֲבָל מִּ

כְבוֹד הַמָקוֹם   ה בִּ כְבוֹד עַצְמוֹ וּמַרְבֶׁ מְמַעֵט בִּ י, וְאָז אֵין בְנֵי־אָדָ   –הַכָבוֹד, שֶׁ ה לְכָבוֹד אֱלֹהִּ ם לָאו, וְעָלָיו נֶׁאֱמַר )שם(: כְבֹד  אֲזַי הוּא זוֹכֶׁ ם הוּא רָאוּי אִּ ים עַל כְבוֹדוֹ, אִּ ם חוֹקְרִּ

י אָסוּר לַחֲקֹר עַל הַכָבוֹד הַזֶׁה ים הַסְתֵר דָבָר; כִּ קַר  :.אֱלֹהִּ לָא עַל־יְדֵי תְשוּבָה. וְעִּ זְכוֹת לַכָבוֹד הַזֶׁה אֶׁ פְשָר לִּ י אֶׁ שְתֹק –הַתְשוּבָה וְאִּ דֹם וְיִּ זְיוֹנוֹ יִּ שְמַע בִּ יִּ י לֵית כָבוֹד בְלאֹ  ,כְשֶׁ כִּ

ינַת תְשוּבָה הֱיֶׁה, בְחִּ ינַת אֶׁ ר, בְחִּ תֶׁ ן אֵין לוֹ הֲוָיָה, כְ  ,כָ"ף. וְהַכָ"ף הוּא כֶׁ ם הַתְשוּבָה, עֲדַיִּ ין לְמֵהֱוֵי, הַיְנוּ קֹדֶׁ הֱיֶׁה דָא אָנָא זָמִּ י אֶׁ לאֹ כִּ י טוֹב לוֹ שֶׁ תְהַוָּה בָעוֹלָם, כִּ ן לאֹ נִּ ילוּ עַדֲיִּ אִּ

הְ  יִּ הֱיֶׁה, הַיְנוּ שֶׁ ינַת אֶׁ בְחִּ ת עַצְמוֹ וְלַעֲשׂוֹת תְשוּבָה, אָז הוּא בִּ בָא לְטַהֵר אֶׁ בְרָא, וּכְשֶׁ נִּ שֶׁ בְרָא מִּ הְוֵינִּ ין לְמֶׁ   .יֶׁה לוֹ הֲוָיָה בָעוֹלָם, הַיְנוּ אֲנָא זָמִּ

בְרָכָה  וְזֶׁה כְרוֹנָם לִּ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִּ ינַת תְשוּבָה, כְמוֹ שֶׁ ר לְשוֹן הַמְתָנָה, בְחִּ תֶׁ י כֶׁ ר, כִּ תֶׁ ינַת כֶׁ קְנוֹת אֲפַרְסְמוֹן,  : יומא לח )בְחִּ בָא לִּ חָד, שֶׁ ין לוֹ. מָשָל לְאֶׁ טָהֵר מְסַיְעִּ לט.(: הַבָא לִּ

ים ל ראוֹמְרִּ תֶׁ ינַת כֶׁ   ...וֹ: הַמְתֵן וְכוּ'. וְזֶׁה בְחִּ

הְוֵ אֲ  ת עַצְמוֹ לְמֶׁ ין אֶׁ ן לאֹ הֵכִּ י עֲדַיִּ נוּ, כִּ מֶׁ ים מִּ בְהַסְתָרַת פָנִּ הֱיֶׁה  ינַת אֶׁ ם הַתְשוּבָה אֲזַי בְחִּ יכוּת  בָל קֹדֶׁ יָא דָם*, הַיְנוּ שְפִּ ימַטְרִּ הֱיֶׁה גִּ זְיוֹנוֹת, י בָעוֹלָם, וְהַסְתָרַת פְנֵי אֶׁ ים וּבִּ דָמִּ

קוּן לָזֶׁה ... זְיוֹן כְבוֹד –וְתִּ ים, וְלאֹ יְדַקְדֵק עַל בִּ יבִּ רְפָתָם וְאֵינָם מְשִּ ים חֶׁ ן הַשוֹמְעִּ הְיֶׁה מִּ יִּ יַהֲפֹךְ דַם לְדֹם, שֶׁ  וֹ שֶׁ

י,   בִּ י לִּ יתִּ כִּ י יאֹמַר זִּ י מִּ דַת הַתְשוּבָה, כִּ יד בְמִּ אֱחֹז תָמִּ יךְ לֶׁ יוְצָרִּ י מֵחַטָאתִּ י   ;(משלי כ׳:ט׳ )טָהַרְתִּ י, פָשַעְתִּ יתִּ י, עָוִּ אָדָם אוֹמֵר: חָטָאתִּ י בְשָעָה שֶׁ פְשָר לוֹמַר    –כִּ י אֶׁ לוּ זֶׁה אִּ אֲפִּ

יָה י פְנִּ י מֵחַטָ .. .בְבַר לֵבָב בְלִּ י, טָהַרְתִּ בִּ י לִּ יתִּ כִּ י יאֹמַר זִּ י וְכוּ'. וְזֶׁהוּוְזֶׁהוּ: מִּ אוֹמֵר: חָטָאתִּ לוּ בְשָעָה שֶׁ יוֹת, אֲפִּ פְנִּ בוֹ זַךְ וְטָהוֹר מִּ לִּ י יוּכַל לוֹמַר, שֶׁ י, הַיְנוּ מִּ י יאֹמַר וְכוּ':  אתִּ : מִּ

גַ  י  כִּ אָמַר,  י" שֶׁ פָשַעְתִּ י,  יתִּ עָוִּ י,  "חָטָאתִּ ן הֶׁ טָהוֹר מִּ הְיֶׁה  יִּ הַיְנוּ שֶׁ י,  מֵחַטָאתִּ י  כַנַ"לטָהַרְתִּ יוֹת  פְנִּ י  בְלִּ וְטָהוֹר  זַךְ  אֵינוֹ  אָז  הַתְשוּבָה ... .(ם  עַל  לַעֲשׂוֹת תְשוּבָה  יךְ  צָרִּ מְצָא, שֶׁ נִּ

י עָלָיו נֶׁאֱמַר אָמַר, כִּ י" שֶׁ י, פָשַעְתִּ יתִּ י, עָוִּ אשוֹנָה, הַיְנוּ עַל "חָטָאתִּ י( :ישעיהו כ״ט:י״ג )הָרִּ נִּ מֶׁ חַק מִּ בוֹ רִּ כְבוֹד ה'; וְלִּ ה לִּ י עַל־יְדֵי תְשוּבָה זוֹכֶׁ י; כִּ בְדוּנִּ שְׂפָתָיו כִּ   .בִּ

יךְ לַעֲשׂוֹת תְשוּבָה עַל תְ  י־כֵן צָרִּ עָשָׂה תְשוּבָה שְלֵמָה, אַף עַל־פִּ ם יוֹדֵעַ אָדָם בְעַצְמוֹ, שֶׁ לוּ אִּ י הַשָגָתוֹ, וְאַחַר־כָךְ  שוּבָה  וַאֲפִּ עָשָׂה תְשוּבָה, עָשָׂה לְפִּ לָה, כְשֶׁ תְחִּ י מִּ אשוֹנָה, כִּ הָרִּ

י הַשָגָ  מְצָא לְפִּ תְבָרַךְ. נִּ ת הַשֵם יִּ יג יוֹתֵר אֶׁ יר וּמַשִּ ה תְשוּבָה, בְוַדַאי הוּא מַכִּ עוֹשֶׁׂ יג עַכְשָו, בְוַדַ בְוַדַאי כְשֶׁ מַשִּ יךְ תוֹ שֶׁ צָרִּ מְצָא שֶׁ יוּת, נִּ ינַת גַשְמִּ בְחִּ אשוֹנָה הוּא בִּ אי הַשָגָתוֹ הָרִּ

ת רוֹמְמוּת אֱלֹקוּתוֹ תְגַשֵם אֶׁ הִּ אשוֹנָה, עַל שֶׁ הְיֶׁה כֻּלוֹ שַבָת, הַיְנוּ כֻּלוֹ... .לַעֲשׂוֹת תְשוּבָה עַל הַשָגָתוֹ הָרִּ יִּ ינַת עוֹלָם הַבָא, שֶׁ כָתוּבוְזֶׁה בְחִּ וְשַבְתָ עַד  :(דברים ל ) תְשוּבָה, כְמוֹ שֶׁ

כָתוּב קָר עוֹלָם הַבָא הוּא הַשָגַת אֱלֹקוּתוֹ, כְמוֹ שֶׁ י עִּ יךָ; כִּ קְטַנָם   :(ירמיהו ל״א:ל״ד )ה' אֱלֹקֶׁ י לְמִּ יגוּ הַשָגָה יְתֵרָה, אֲזַי יַעֲשׂוּ תְשוּבָה  וְיֵדְעוּ אוֹתִּ יַשִּ מְצָא, בְכָל עֵת שֶׁ וְעַד גְדוֹלָם. נִּ

אשוֹנָה   .עַל הַהַשָגָה הָרִּ

הְיוֹת לוֹ שְנֵי בְקִּ  יךְ לִּ י בַהֲלָכָה, וְצָרִּ הְיוֹת בָקִּ יךְ לִּ ה אָדָם לֵילֵךְ בְדַרְכֵי הַתְשוּבָה, צָרִּ רוֹצֶׁ יק )זוהר יאד וּכְשֶׁ כָתוּב: זַכָאָה מַאן דְעַיֵל וְנָפִּ י בְשוֹב, כְמוֹ שֶׁ י בְרָצוֹא, בָקִּ וּת, הַיְנוּ בָקִּ

ינַת  ם שָם אָתָה   :(תהילים קל״ט:ח׳ )ויקהל ריג: האזינו רצב.(. וְזֶׁה בְחִּ סַק שָמַיִּ ם אֶׁ ינַת בָ   –אִּ ינַת עַיֵל, בְחִּ נֶׁךּ  בְחִּ יעָה שְאוֹל הִּ י בְרָצוֹא; וְאַצִּ י    –קִּ ינַת בָקִּ יק, בְחִּ ינַת וְנָפִּ בְחִּ

י   :(שיר השירים ו׳:ג׳ )וְזֶׁה... .בְשוֹב י לְדוֹדִּ י. אֲנִּ י לִּ י וְדוֹדִּ י לְדוֹדִּ י    – אֲנִּ י לִּ ינַת עַיֵל, וְדוֹדִּ ינַת וְ   –זֶׁה בְחִּ קַר כְבוֹדוֹ זֶׁה בְחִּ יק. ]וְזֶׁה סוֹד כַוָּנַת אֱלוּל[, וְזֶׁה עִּ וְזֶׁה סוֹד כַוָּנַת  ] .נָפִּ

 ( ליקוטי מוהרן, תורה ו)     ......אֱלוּל

/Yoma.38b
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/Proverbs.20.9
/Isaiah.29.13
/Deuteronomy.30
/Jeremiah.31.34
/Psalms.139.8
/Song_of_Songs.6.3


 

 

 

 

- Contemplation and self-awareness 
- Silence – and its connection to the Teshuva process. 
- (A second) Teshuva for the (first) Teshuva 
 

 

11) Further comments on the method of ‘Silence’ – ‘apophaticism’: 
 
“Silence is the precondition for the creation of a new mode of being, one that emerges within reality, whose natural state is 
not given to conceptual formulation.” ( 'ר )שג''ר על ליקוטי מוהרן, תורה ו  
“The question of belief cannot be qualified with the proclamation ‘I believe’ but rather silence plays an equal role to that of 
speech.” ( 'ר )שג''ר, נהלך ברגש  
  
“R’ Nachman proposes silence. He cites a midrash in which Moses asks God about the fate of Rabbi Akiva. ‘This is the Torah 
and this is its reward!’ and is answered ‘Silence – this is what has been decreed!’ (BT, Men 29b). In our own words: the 
answers cannot be revealed through deep contemplation. They come via an appropriate response through an original 
expression of human self-awareness of the world. The greatness of R Nachman is his ability to transform difficulties of belief 
into devekut (attachment to God)….There are questions which have no answers and there is no need to attempt answering. 
This is faith, paradoxical as it is, - and R Nachman expressed paradoxes powerfully.”  (‘   'שג"ר, כלים שבורים ר'20עמ ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       כבוד מלאכים

 Self-interest, ambitions, desires, insincerity  

Responding to the external world and its clutch on you 

Plurality, distance from G-d 

 ספירת מלכות

   גלוי

 םיכבוד אלוק

Honesty, purity, authenticity 

Fusion, immediacy 

 כתר←הסתר, ספירת בינה

Unity, intimacy, relinquishing a state of being to allow for something 

new to take place.   


